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Du bist neu in Bielefeld, in den
Zwanigern und suchst neue
Kontakte in deiner

Altersgruppe?
Dann komm 2ur EOS Bar ins
Fraze. Wir treffen uns jeden
2weiten Donnerstag um 18 Uhr
2u wechselnden
Veranstaltungen

V

Frauenkultur
zentrum eV
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TREFF

Der Klon und Kulturtreff im FraZe ist ein
offenes Angebot fiir Frauen* U40.

Der Treff dient dem Austausch von
Interessen und dem Planen gemeinsamer
Unternehmungen, wie z.B. dem Besuch
besonderer Orte oder kultureller
Veranstaltungen.

Bei Kaffee und Tee k6nnen Frauen*
zwanglos miteinander ins Gesprach
kommen, sich vernetzen oder auch einfach
nur klonen.







COMING OUT arRUPPE

FUR ALLE
FRAUENL[EBENDE

® O
FRAUEN* ﬂ\

In deinen bisherigen romantischen und sexuellen
Beziehungen hast du dich unvollstandig gefuhlt
oder ein Teil deiner Bedurfnisse blieben unerfullt?

+4 Du verspiirst ein Kribbeln, wenn du an eine

bestimmte Frau™ denkst, oder hast dich vielleicht
das erste Mal so richtig in eine Frau™ verliebt? Du
fragst dich, ob du vielleicht (auch) auf Frauen*®
stehst und méchtest dariiber sprechen?

Mit solchen oder ahnlichen Gedanken und
Gefihlen musst du nicht alleine sein. &Unser
sozialpddagogisch moderiertes Gruppenangebot
bietet dir einen Schutzraum, um dich mit anderen
Frauen™ auszutauschen, denen es dhnlich geht.




Mit unserem Integrationstreff ,Pimp your garden — Ran
ans Gemuse!“ mochten wir Frauen* aus
unterschiedlichen kulturellen und sozialen
Herkunftsbereichen zusammenbringen und unseren
Garten zu einem Zufluchtsort machen, der den
Vorstellungen der Besucherinnen entspricht.

Der Anbau eigener Lebensmittel steht dabei im
Vordergrund - bei uns konnen eigene Fruchte, Gemuse
und Krauter angelegt werden, die spater zu
gemeinsamen Mahlzeiten verarbeitet werden.
Ausgepowert wird sich anschlieBend im
Sportprogramm.

Kommt gerne vorbei und probiert Euch aus!
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/r Euer Handy macht nicht das, was ihr
wollt? Der Laptop hangt sich auf? Ihr
fragt euch, wie das nochmal mit dem
Speichern funktioniert? Eﬂ Oder die
Kamera hért mal wieder nicht auf euch?

Kommt vorbei und wir helfen! ‘(;Eg

\%\ Frauenkulturzentrum
| Sudbrackstraféc 36a
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|ESBISCHER 77
SPIELETREFF

'.# LESBISCHER SPIELETREFF IM FRAZE! s &=
HABT IHR LUST AUF SPIELE, GUTE GESPRACHE UND EINE
ENTSPANNTE ZEIT IN NETTER RUNDE?
WILLKOMMEN SIND ALLE FRAUEN*, DIE FRAUEN* LIEBEN,
SOWIE IHRE FREUNDINNEN*, DIE LUST AUF EINE OFFENE
UND HERZLICHE ATMOSPHARE HABEN. OB BRETTSPIELE
ODER KARTENSPIELE - FUR UNTERHALTUNG IST GESORGT.
KOMMT VORBEI, SPIELT MIT UND GENIESST DIE
GEMEINSAME ZEIT! @




