
 Festes Programm: 

 

jeden Mittwoch um 11 Uhr  

Fit for Future 

(für Frauen* mit internationaler Familiengeschichte) 

Ernährung, Bewegung und Gesundheit – Anbau im eigenen Garten 

 

jeden 2. Mittwoch um 19 Uhr 

Feministisches Café 

Diskussionsrunde zum Thema Feminismus 

 

jeden 1. Freitag um 11:30 Uhr 

Klön- und Kulturtreff  

Gemeinsam Kultur erleben & mit Gleichgesinnten austauschen +/- 60 

 

jeden 2. Freitag ab 19 Uhr – Open end 

Lesbenkneipe  

Kneipenabend für lesbische Frauen* und ihre Unterstützerinnen* 

 

jeden 2. Dienstag um 18 Uhr 

Ortsgruppe der Gewerkschaftsfrauen Verdi 

Interessierte* sind herzlich willkommen! 

 

jede ungerade Kalenderwoche Dienstag um 20 Uhr 

Lesbenitas 

Bielefelds lesbische Sambagruppe 

 

jeden 3. Mittwoch um 19 Uhr 

Late Bloomers  

Coming-Out Gruppe für frauenliebende Frauen* +/- 35 

 

jeden 3. Donnerstag um 19 Uhr 

Frei*Raum  

Empowerment für trans*Frauen, ihre Unterstützerinnen* und Menschen, 

die ihr weibliches Geburtsgeschlecht in Frage stellen 



 

Auf Telegram, Facebook und Instagram findest du alle 
aktuellen Termine für unsere Veranstaltungen und aktuelle 

Änderungen der Öffnungszeiten. 

 

 

Kontakt: 

Frauenkulturzentrum e.V.  

(In der alten Bogefabrik) 

Meller Str. 2  

33613 Bielefeld 

 

 0521 - 68667 

 

E-Mail: 

Allgemein   fraze@fraze.de 

Vorstand    vorstand@fraze.de 

Lesbenberatung lesbenberatung@fraze.de 

 

Soziale Medien 

Telegram   t.me/fraze_bielefeld 

Facebook  https://www.facebook.com/frauenkulturzentrum.bielefeld 

Instagram  @fraze_bielefeld 

 

In unseren Öffnungszeiten kannst Du uns besuchen kommen. Komm 
vorbei und schau einfach mal rein:  

Öffnungszeiten 

Dienstag 12-17 Uhr 
Mittwoch 15-19 Uhr 

Donnerstag 12-16 Uhr 
Freitag 11-14 Uhr 

 
Hinweis: 
Das Frauenkulturzentrum ist ein öffentlich geförderter Schutzraum für Frauen*. 
Unsere Angebote richten sich deswegen ausschließlich an Frauen*. 
Männer haben daher zu unseren Räumlichkeiten keinen Zutritt. 
Wir bitten dafür um Verständnis. 
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